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El municipi de
Caldes d'Estrac

El terme municipal de Caldes
d'Estrac, conegut també com
Caldetes, és un dels que té la
superficie mes redurda del pals.

i jes de
Tres importants VIes
i Nacional
omunicacié -la carretera
i i el tren de

|, I'autopista C-32
lBlarceionsa Girona per la costa-
ol travessen. El poble estd protegit
per la Serralada Litoral, que
discorre paral-lela a |2 custa,g
gaudeix d'un clima envejable, amb
primaveres avangades i hiverns |
estius suaus.

Situat a la comarca del Maresme,
a 36 quilometres al nord-est de
Barcelona i al sud de Girona,
Caldes d'Estrac compta aml'h
diversos atractius turfstics que @
converteixen en una zona visitada

r persones d'arreu durant totes

les époques de I'any.

Els banys termals han estat al llarg
de |a historia el principal atrachlu
del municipl. Des dels temps dels
romans -gue anomenaven el lloc
Aquae Calidae- i, posteriorment,
dels arabs, gent de totes les
#poques | cultures ha gaudit de
les aigiies de Caldes per les seves
caracteristiques, especialment
indicades per a la salut.

Situats al bell mig de la pol_)hu?.
3l costat de la plaga de [a Vila, cli
banys termals daten del segle X|

i sén els Ginics de titularitat ppb_i_lca
de tot Catalunya. Les aigues
emergeixen d'una gal.eréa
<ubterrania a una temperatura de
38°C. Per la seva cnmpn_slc_lé i
classificacié sén aigies
mesotermals, bicarboqalades,
clorurades s_bd!qlue‘::.
hipoténiques, de mineralitzacié
mitjana | de duresa molt tova,
indicades per afeccions
reumnatiques o artrosi; afe.:cloﬂ;
respiratbries; afeccions de I'apare

locomotor | seqileles de
traumatismes ostecarticulars,
calculosis driques i oxaliques; i
inflamacions créniques en vies
urinaries.

A més dels banys termals, Caldes
d'Estrac compta amb |'Hotel
Colon, centre de talassoterdpia i
termalisme situat a primera linia
de mar. El centre disposa de més
de 2.000 metres quadrats de
modernes instal-lacions amb
zones diferenciades com el centre
de salut | medicina estética, la
zona de talassoteripia, la de
balneari i la zona Club Thalasso i
gimnas. L'Hotel Colon és dnic i
exclusiu a tot el territori de |'Estat
espanyol per combinar aigua de
mar | aigua termal minero-
medicinal local en els seus
tractaments.

En I'dltim quart del 5. XIX, Caldes
acull una gran onada de visitants
atreta per les cures que ofereixen
els centres balnearis, i de families

>
El municipio de
Caldes d'Estrac

El término municipal de Caldes
d'Estrac, conocido también con el
nombre de Caldetes, es uno de los
mds reducidos del pals. Tres
importantes vias de comunicacién
-la carretera Nacional 11, la
autopista C-32 y el tren de
Barcelona a Girona por la costa-
lo atraviesan. El pueblo esta
protegido por la Cordillera Litoral,
que transcurre paralela a la costa,
goza de un clima envidiable, con
primaveras avanzadas ¥ suaves
inviernos y veranos.

Situade en la comarca del
Maresme, a 36 quilémetros al
noroeste de Barcelona y al sur de
Girona, Caldes d'Estrac cuenta con
diversos atractivos turisticos que
hacen de la villa una zona visitada
por personas de diferentes |ugares
durante todas les épocas del afio.

Los bafios termales han sido, a lo
largo de la historia, el principal
atractivo del municipio. Desde

acomodades que hi bleixen
les seves cases d'estiueig,
principalment als carrers de Santa
Teresa i del Callao. Una segona
arribada d'estiuejants va instal-lar-
se al litoral maritim de la poblacié
entre 1917 i 1920, i va propiciar la
creacié de vies com el carrer de la
Paz | el passeig dels Anglesos.
Aquest es va urbanitzar I'any 1925
seguint el model britanic, tot
esdevenint el centre d'estiueig dels
nous rics.

Avui, el litoral maritim de Caldes
d'Estrac és també un allicient
especial per a tots aquells que
volen gaudir del bon clima i
prendre banys de mar. Les platges
de Caldes han obtingut en diverses
ocasions la mixima distincié de
qualitat per I'excel-léncia de les
instal-lacions, la Bandera Blava.

afec_ciunes respiratorias;
afecciones del aparato locomotor
¥ secuelas de traumatismos
osreolamculares, calculosis tiricas
y oxdlicas, inflamaciones crénicas
en vias urinarias,

Ademis de los bapios termales
Caldes d'Estrac cuents con el
Hotel Colén, centro de
tala soterapia y termalismo ubicado
€n primera linea de mar. El centro
tiene mis de 2.000 metros
cuadrados de modernas
instalaciones cop Zonas
diferenciadas como el centro de
salud y medicina estética, la zona
de talasoterapia, ef balneario y a
zona Club Thalasso con gimnasio,
El Hotel Colén es tnico y exclusive
en todp el territorio del Estado por
combinar agua de mar ; agua
termal minero-medicinal local en
sus tratamientos.

En el Gltimo cuarto del s
Caldes acogi6 una gran o!ea'd:::’lia'
visitantes a la biisqueda de cyras
en los centros balnearigs, ¥
familias acomodadas q’ue
establecen sus casas de veraneo,
grmcipalmente en las calles de
anta Teresa y del Callao, Una

tiempos de los -que
denominaban al lugar Aquae
Calidae- y, posteri de los

drabes, gentes de todas las épocas
y culturas han gozado de las aguas
de Caldes por sus caracteristicas
es recialmerlle indicadas para la
salud.

Situados en el centro de la
blacién, junto la plaza de la Vila,

os bafios termales tienen su

origen en el siglo XIX y son los

tinicos de titularidad pdblica de

toda Catalunya. Las aguas

emergen de una galeria
b

g llegada de verane.

se situd en el litoral marh’ir:;R::
la poblacién entre 1517 ¥ 1520, que
Propicié la creacién de vias como
la calle de la paz y €l pasec de log
Ingleses. Este se urbanizé en of
Mo 1925 siguiendo el modelo
brlr.émcp y el paseo de los Ingleses
SE Convirtic en el centro de veraneo
de los nuevos ricos,

Actualmente, el litoral i

0 maritimo
dﬁ Caldes d'Estrac es también yn
aliciente especial para todos

dnea a una temp de
38 grados. Por su composicién y
clasificacién son aguas de
mesoterapia, bicarbonatadas,
cloruradas sédicas, hipoténicas,
de mineralizacién media y de
dureza muy blanda, indicadas para
afecciones reumiticas o artrosis;

q 5 que desean disfrutar del
buen clima y tormar bafios de mar.
Las Playas de Caldes han obtenido
en d_lve[sas ocasiones la maxima
dlst[mcn‘,\n de calidad per la
excelencia de sus instalaci

Bandera Azul, el

£
Caldes d'Estrac

udalerria

Caldes d'Estrac udalerria, Caldetes
izenaz ere ezagutzen dena,
herrialdeko tikienetarikoa da. Hiru
komunikabide garrantzlts_uk
zeharkatzen dute -1 Erreplde

gaixotasunetarako, lokomozio-
aparatuko gaixotasunetarako,
hezur eta artikulaziocetako
traumatismoen ondorioetarako,
kalkulosi uriko eta oxalikoetarako
eta gernu-bideetako hantura

kostarekiko paraleloan doan
|tsasertzeko Mendikateak
babesten du eta klima inbidiagarria
du, udaberri aurreratuekin eta
negu eta uda leunekin.

Caldes d'Estrac Maresme
eskualdean dago, Bartzelonatik 36
kilometro ipar-ekialdera eta
Gironatik hegoaldera. Hainbat
erakargarri turistiko ditu eta,
horregatik, toki askotatik etorritako
pertsonek bisitatzen dute urteko
sasoi guztietan.

Historian zehar ur termalak izan
dira udalerriaren erakargarri
nagusia. Erromatarren garaitik -
Aquae Calidae deitu zioten lekuari-
eta gero, arabiarren garaitik, garai
eta kultura guztietako pertsonek
ozatu dute Caldesko urez,
osasunerako hain onuragarriak
diren ezaugarriengatik.

Ur termalak herriaren erdi-
erdian daude, Vilako
plazaren ondoan. XIX.
mendean sortu ziren eta
titulartasun publikoko
bakarrak dira Katalunia
osoan. Urak lur azpiko
\ galeria batetik ateratzen dira
38 graduko tenperaturan.
Osaeraren eta sailkapenaren
arabera, mesoterapiako urak dira,
bikarbonatatuak, kloruratu
sodikoak, hipotonikoak,
mineralizazio ertainekoak eta 050
gogortasun taikikoak; egokiak dira
gaixotasun erreumatikoetarako
edo artrosirako, arnasbideetako

Mazionalak, C-32 k eta kronik \
Bartzelonatik Gironara kostatik
doan trenbideak. Herria

Ur termalez gain, Caldes d'Estrac-
ek Colén Hotela du, itsasertzeko
lehen lerroan kokatutako
talasoterapia- eta termalismo-
zentroa. Zentroak 2.000 metro
karratutik gorako instalazio
modemoak ditu zona berezituekin,
besteak beste, osasun eta
medikuntza estetikoko zentroa,
talasoterapia eremua, bainuetxea
eta Club Thalasso eremua bere
gimnasio eta guzti. Coldén Hotela
bakarra eta esklusiboa da estatu
osoan, izan ere, itsasoko ura eta
tokiko ur termal mineral
medizinala kenbinatzen baititu
bere tratamenduetan.

XIX. mendeko azken laurdenean
Caldesek bisitari bolada handia
izan zuen: bainuetxeetara
sendabide bila zihoazenak eta uda
pasatzeko, batik bat, Santa Teresa
eta Callao kaleetan, etxeak hartzen
zituzten familia aberatsak.
Udatiarren bigarren bolada 1917
eta 1920 artean iritsi zen herrira
eta, horrek, kale berriak sortzea
eragin zuen, esaterako, Bakearen
kalea eta Ingelesen pasealekua.
Ingelesen pasealekua 1925ean
urbani zen eredu britainiarrari
jarraiki eta aberats berrien udaleku
bihurtu zen,

Gaur egun, Caldes d'Estrac-eko
itsasertzak ere interes berezia du
klima onaz gozatu nahi
dutenentzat eta itsasoko bainuak
hartu nahi dituztenentzat.
Caldesko hondartzek hainbat aldiz
jaso dute kalitatearen bereizgarri
gorena euren instalazicen
bikaintasunagatik: Bandera Urdina.

¥

O municipio de
Caldes d'Estrac

O termo municipal de Caldes
d'Estrac, cofecido tamén co nome
de Caldetes, ¢ un dos midis
reducidos do pals. Con todo, estd
moi ben comunicado por tres
importantes vias: a estrada
Nacional Il, a autoestrada C-32 &
o tren de Barcelona a Xirona pola
costa. O pobo estd protexido pola
Cordilleira Litoral, que transcorre
paralela 4 costa, e goza dun clima
envexable, con primaveras
avanzadas e suaves invernos e
verdns.

Situado na comarca do Maresme,
a 36 quilémetros ao noroeste de
Barcelona e ao sur de Xirona,
Caldes d'Estrac conta con diversos
atractivos turisticos que fan da vila
unha zona visitada por persoas de
diferentes lugares durante todas
as épocas do ano.

Os bafios termais foron, ao longo
da historia, o principal atractive
do municipio. Desde tempos dos
romanos -que denominaban o
lugar Agquae Calidae- e,
posteriormente, dos rabes, xentes
de todas as épocas e culturas
gozaron das augas de Caldes polas
stias caracterfsticas especialmente
indicadas para a saude.

Situados no centro da poboacian,
xunto 4 praza da Vila, os bafios
termais tefien a sia orixe no século
XI% e son os tnicos de titularidade
publica de toda Catalufia. As augas
emerxen dunha galerfa
subterrdnea a unha temperatura
de 38 graos. Pola sta composicin
e clasificacién, son augas de
mesoterapia, bicarbonatadas,
cloruradas sédicas, hipoténicas,
de mineralizacién media e de
dureza moi branda, indicadas para
afeccidns reumnidticas ou artroses,
afecciéns respiratorias, afecciéns

do aparato locomotor e secuelas
de traumatismos ostecarticulares,
caleuloses dricas, litiases oxdlicas
e J_nﬂa_macmns crénicas nas vias
urinarias.

Ademais dos bafios termais,
Caldes d'Estrac conta co hotel
Colén, centro de talasoterapia e
termalismo situado en primeira
lifia de mar. © centro ten miis de
2.000 metros cadrades de
modernas instalaciéns, con zonas
diferenciadas como o centro de
sadde e medicina estética, a zona
de Lalascterapia, o balneario e 3
zona Club Thalasse con ximnasio.
O hotel Colén é tnico e exclusivo
en todo o territorio do Estado pola
slia combinacién de auga de mar
€ auga termal mineiro-medicinal
local nos seus tratamentos.

Nao dltimo cuarto do século XIX,
Caldes acolleu unha grande onda
de visitantes 4 busca de curaciéns
nos centros balnearios e de
familias acomodadas que
estableceron as sdas casas de
veraneo, principalmente nas rdas
de Santa Teresa e do Callao. Unha
segunda chegada de veraneantes
situouse no litoral marltimo da
poboacién entre 1917 e 1920, o
que propiciou a creacién de vias
como a ria da Paz e o paseo dos
Ingleses. Este urbanizouse no ano
1925 seguindo o modelo britdnico,
€ o paseo dos Ingleses
converteuse no centro dl‘ veraneo
dos novos ricos,

Actualmente, o litoral maritimo de
Caldes d'Estrac é tamén un
aliciente especial para todos
agueles que desexan gozar do bo
clima e bafiarse no mar, As praias
de Caldes obtiveron en diversas
ocasiéns a méxima distincién de
calidade pola excelencia das sias
instalaciéns: a bandeira azul,
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Varietat )
gastronbmlca

Existeix al municipi una cita
gastrondmica que gira al voltant
d'un producte autdcton de la
poblacié i el seu entorn i que
protagonitza unes jornades
originals, el pasol de la Floreta.

Conegut també com el poble de
|a Pesolada, Caldes celebra cada
primavera aquest certamen
gastrondmic que es centra en |:|Ina
varietat del pésol anomenada de
|a floreta”, i que té com a trets
diferencials el seu sabor fi i dolg
alhora. Els restauradors locals
preparen exquisideses cuhpAnes

una llegenda popular, amb
princesa inclosa, que ha donat peu
als noms dels gegants de la vila,
Fatima i Busquets.

La Casa Ugalde, declarada Bé
Cultural d'Interés Nacional pel seu
valor arquitectdnic, és uns dels
elements patrimonials més
importants del peble, al que s'hi
afegeixen les cases modernistes i
noucentistes del passeig dels
Anglesos, al front maritim de
Caldes, També cal destacar la finca
de Can Milans, una masia d'origen
medieval que actualment és la seu
la Biblioteca Municipal.

La capella de la Mare de Déu del
Remei, patrona de Caldes, esta
situada al costat de |'edifici

que tenen com & protag ta el
pésol de la floreta mentre dura la
Pesolada, plenament consolidada
amb més de quinze anys de
trajectdria.

El sector de |a restauracio de
Caldes d'Estrac és un dels més
destacats de la comarca, per la
qualitat dels restaurants de 12
poblacié i el renom gue han assolit
en els darrers temps.

Una cultura viva.
Un patrimoni ric

La vila de Caldes d'Estrac compta
amb una nucli antic caracteritzat
pels seus carrers i carrerons
tranquils que conflueixen a la
concorreguda Riera, tot plegat ben
envoltat de les tres torres de guaita
que vigilen el poble, la Torre dels
Encantats (s. XI11}, la Torre
Busquets | la Torre de les Heures
(s. XV1). Totes tres sén de planta
circular i, en el cas de |a_del_5
Encantats i la Busquets, existeix

consistorial del poble i guarda una
imatge de la mare de Déu de fusta
pintada i ennegrida, que data dels
anys 4o del 5. 3. Durant la Guerra
Civil la verge fou destruida o
enterrada per alguna persona amb
la voluntat de protegir-la, i va
desaparéixer. Caldes compta
també amb la Parrdquia de Santa
Maria, un temple d'origen
medieval que complia les funcions
de capella d'un conjunt hospitalari,
El tercer centre de culte religiés
del municipi el situem al costat de
I'estacié de tren, la capella del
Carme, que es va construir perqué
els obrers de la companyia
ferrovidria poguessin anar a missa
els diumenges, perd que ben aviat
va esdevenir un important centre
de culte d'estiuejants | malalts que
visitaven Caldes pels banys
termals.

La vila compta també amb zones
d'esbarjo i passeig que contenen
un gran interés patrimonial. Un
exemple n'és un bosc urba situat
al bell mig del municipi, el Parc
de Can Muntanya, que amaga en
el seu interior un interessant
patrimoni natural a bracet entre
la natura més feréstega i la més
domesticada, entre les espécies

autdetones i les exdtiques. Per
descobrir aquest indret tan
caracterlstic s'ofereix un itinerari
pel Parc, en qué tambe es poden
obtenir impressionants vistes del
municipi i el seu voltant.

£l Parc Maragall és I'altre parc del
municipi; esta dedicat a la figura
del poeta Joan Maragall (1860-
1g11) per la seva vinculacio amb.
Caldes, on a partir de la primavera
de |'any 1901 venia per realitzar
cures balnedries per tal de pal-fiar
les seves afeccions. Caldes és
present en una bona part de la
seva obra, amb continues
referéncies al municipi.

La preséncia de Pablo Picasso
(1881-1973) a Caldes es situaa la
Fundaci6 Palau -inaugurada el mes
de maig de l'any 2003-, un
equipament cultural de primer
nivell que mostra al pablic el recull
pictdric i escultdric de Josep Palau
i Fabre (1917-2008), conjuntament
amb la seva biblioteca privada.
Situada en un edifici de la Riera,
al centre de la poblacié, al segon
pis s'hi exposa de forma
permanent el recull de |'artista que
més fascinava a Palau i Fabre i de
qui va ser-ne bibgraf: Picasso. Es
tracta d'un recull d'obres
adquirides pel poeta i, en alguns
casos, donades per Picasso
personalment.

La vila de Caldes d'Estrac convida
el visitant a realitzar una ruta
literaria amb I'objectiu de descriure
la vinculacié de Caldes amb quatre
grans poetes de la literatura
catalana, Jacint Verdaguer, Joan
Maragall, Apel-les Mestres, i Josep
palau i Fabre i apropar-nos
testimonis del seu viure i escriure.
Es tracta d'una immersié per la
vila a partir de la mirada literaria
dels poetes, amb una passejada -
que comenca i acaba al Centre
d'Art Fundacié Palau- i transcorre
pel centre de la vila i la zona
d'estiueig de la fagana maritima.

& Gastronomia-
barietatea

Bada udalerrian herriko eta
inguruko produktu autoktono
baten inguruan antolatzen den eta
jardunaldi gastronomiko orijinalak
protagonizatzen dituen hitzordy
gastronomiko bat: “de la floreta”
ilarraren hitzordua,

Caldes Pesoladaren herria izenaz
ere ezagutzen da, izan ere
udaberrioro egiten baity “de |2
floreta” izenaz ezagutzen den
ilarraren inguruko gastronomia-
eta kultura-lehiaketa. “De |3
flon_:la" ilarraren ezaugarri
bereizgarria bere zapore fin eta
gozoa da. Tokiko sukaldariek "de
la floreta” ilarra protagonista duten
benetako aho-gozagarriak
prestatzen dituzte Pesoladak
irauten duen bitartean. Gastrono-
Lme-ieh;aketa ondo finkatuta dago
amabost urteti
ibilbidearekin, SHfiigoreka

Les festes | tradicions de Caldes
d'Estrac basen el seu protago-
nisme en la gent del municipi i
estan forga arrelades a la vida de
a vila, ja que sén les entitats locals
i I'Ajuntament qui preparen les

rogramacions festives. Cal
destacar la Festa Major, que amb
motiu de la seva patrona, la Verge
del Remei, el dia § de setembre,
ofereix un ampli ventall d'actes
per gaudir de la festa durant uns
dies, entre el que destaca
l'espectacular correfoc que recorre
part de la Vila. La Festa Major
Petita, el dia 13 de desembre, se
celebra en honor a Santa Lldcia i
ofereix una programacié adient
per I'¢poca de |'any en qué es
celebra.

Les tradicions caldenques
s6n ben presents entre
els ciutadans de municipi,
molts dels quals formen
part d'associacions i
entitats diverses, gque
creixen dia a dia, algunes
d'elles dedicades a
preservar la histéria local.

Caldes és un poble geganter, que
ha recuperat en |a figura dels seus
dos gegants, Fatima i Busquets,
la llegenda sobre el guariment de
la princesa mora Fatima, que va
venir a prendre aiglies termals i
es va casar amb un prohom de la
Vila, en Busquets.

Dels Encantats dorrea (XIII.
mendea), Busquets dorrea eta Les
Heures dorrea (XVI. mendea).
Hirurak oinplano zirkularrekoak
dira eta Dels Encantats eta
Busquets dorreen kasuan kondaira
herrikoia dago, bere printzesa eta
guzti, herriko erraldoiei izena eman
diena: Fitima eta Busquets.

Ugalde etxea, bestalde, Interes
Nazionaleko Ondasun Kultural
izendatu zuten bere balio
arkitektonikoagatik eta herriko
ondare-elementu garrantzitsu-
enetarikoa da. Ingelesen
pasealekuko etxe modernista eta
hemeretzigarren mendekoak
gehitu behar zaizkio horri,
Caldesko itsasertzean daudenak.
Can Milans finka ere aipagarria da,
gaur egun Udal Liburutegia
hartzen duen Erdi Aroko masia.

Caldesko zaindari den Andre Maria
Erremedioetakoaren kapera

Caldes d'Estrac-eko jatet
sek@crca‘ herrian dauden jatetxeen
kalitatea eta azken beladan
lortutake ospea kontuan hartuta
eskualdeko aipagarrienetarikoa da.

Kultura bizia,
Ondare aberatsa

Caldes d'Estrac herriak parte
zaharra du, Riera jendetsuan bat
egiten duten bere kale eta
igarobide lasaiekin eta herria
zaintzen duten hiru zaintza-
dorreek inguratuta eta babestuta:

1dago eta
Amabirjinaren margotutako eta
belztutake zurezke irudia du, XX.
mendeko 4oko hamarkadakea.
Gerra Zibil garaian norbaitek
suntsitu edo lurperatu egin zuen
babesteko asmoz eta irudia
desagertu egin zen. Caldesen
Santa Mariaren Parrokia ere
badago, ospitale-multzo bateko
kapera lanak betetzen zituen Erdi
Aroko tenplua. Erlijio-kulturako
udalerriko hirugarren zentroa tren-
geltokiaren aldamenean dago:
Karmengo kapera. Trenbide-
konpainiako langileak igandetan
mezetara joan ahal izateko eraiki
zen baina laster bihurtu zen Caldes
bere ur termalengatik bisitatzen
zuten udatiar eta gaixoen
gurtzarako leku garrantzitsua.

Herrian aisiarako eta paseorako
lekuak ere badaude, ondare-interes
handikoak. Horren adierazgarri da
udalerriaren erdian dagoen hiri-
basoa: Can Muntanya parkea.
Parkeak ondare natural interes-

garria du, natura basatienaren eta
etxekotuenaren artean eta espezie
autoktonoen eta exotikoen artean
dagoena. Leku berezi hori
ezagutzeko, parkean zehar egiten
den ibilbidea eskaintzen da eta
ibilbide horretan herriko eta
inguruko bista ikusgarriak daude.

Maragall da udalerriko beste
parkea; joan Maragall (1860-1911)
poetaren irudiari eskainita dago,
poetak Caldesekin izan zuen lotura
estuagatik. 1901eko udaberritik
aurrera, Maragall Caldesera joaten
hasi zen bainuetxeko sendaketak
egitera bere afekzioak arintzeko
asmoz. Caldes bere obraren zati
handi batean ageri da, udalerriari
buruzko aipamenak etengabe
egiten baititu.

Pablo Ruiz Picassok (1881-1973)
Caldesen duen presentzia Palau
Fundazioan -2003ko maiatzean
inauguratutakoa- biltzen da. Palau
Fundazioa lehen mailako kultur
ekipamendua da eta Josep Palau
i Fabreren (1917-2008) pintura- eta
eskultura-multzoa biltzen du eta
jendeari erakusten dio, bere
liburutegi pribatuarekin batera.
Rierako eraikin batean dago,
herriko erdigunean. Bigarren
solairuan dago ikusgai Palau i
Fabre gehien liluratu zuen eta
biografia egin zion artistaren
bilduma iraunkorra: Pablo
Picassorena. Poetak bere bizitzan
zehar eskuratutako eta, zenbait
kasutan, Picassok berak lagatako
lanen bilduma da.

Caldes d'Estrac herriak literatura-
ibilbidea egitera gonbidatzen du
bisitaria, batetik, udalerriak
Kataluniake literaturako lau poeta
handirekin izan zuen lotura
deskribatzeko helburuarekin: Jacint
Verdaguer, joan Maragall, Apelles
Mestres, eta josep Palau i Fabre-
rekin hain zuzen ere eta, bestetik,
haien bizitzeko eta idazteko
moduaren lekuko izan zirenengana
hurbiltzeko helburuarekin. Poeten

ikuspegi literarioan oinarrituta eta
paseo baten bitartez -Palau
Artearen Fundazio Zentroan hasi
eta amaitzen dena- herriaren
erdigunean eta Caldesko
kostaldeko udatiar-zonan egiten
den ibilbidea da.

Caldes d'Estrac-eko jai eta
tradizioen protagonismoa herriko
pertsonengan cinarritzen da eta
050 sustraituta daude herriko
bizimoduan, izan ere, tokiko
erakundeek eta udalak elkarrekin
prestatzen baitituzte jaietako
programazioak. Horien artean Jai
Nagusia nabarmentzen da, herriko
zaindaria den Andre Maria
Erremedicetakoaren egunean
egiten dena, irailaren 8an. Egintza-
sorta handia eskaintzen du jaiez
hainbat egunez gozatzeko. Egintza
horien artean aipagarria da
herriaren zati handi batean zehar
ibiltzen den correfoc ikusgarria,
Jai Nagusi Trikia abenduaren 13an
egiten da Santa Luziaren ohorez
eta antolatzen den urte-sasoirako
grugramazio aproposa eskaintzen
u.

Caldesko tradizioak oso sustraituta
daude herritarren artean eta
bereziki nabarmendu behar da
zenbat jendek hartzen duen parte
egunetik egunera hazten ari diren
herriko elkarte eta erakundeetan,

Horietako batzuen helburua
herriaren historia babestea da.
Caldesek kultura herrikoi zabala
du eta, Fitima eta Busquets
erraldoien bitartez, Fitima

rintzesa mairuaren sendaketari
uruzko kondaira berreskuratu du.
Fatima printzesa ur termalak
hartzera joan zen Caldesera eta
herriko gizon handi batekin
ezkondu zen, Busquetsekin hain
zuzen ere,

&
Variedad
gastronémica

Existe en el municipio una cita
gastrondmica que gira entorno a
un producto autéctono de la
poblacién y sus alrededores, y que
protagoniza unas ariginicl‘es
jornadas gastronémicas, el
guisante “de |a floreta”,

Conocido también como el pueblo
de la Pesolada, Caldes celebra cada
primavera este certamen
gastrondmico y cultural que se
centra en una de las variedades
del guisante conocide como “de
la floreta”, que tiene como
caracteristicas particulares del
resto un sabor a la vez fino y dulce.
Los restauradores locales preparan
exquisiteces culinarias que tienen
como protagonista el guisante “de
la floreta" mientras dura la
Pesolada, certamen plenamente
consolidado con mds de quince
anos de trayectoria.

El sector de la restauracién de
Caldes d'Estrac es uno de los mds
destacados de la comarca,
teniendo en cuenta la calidad de
los restaurantes que existen en la
poblacién y el prestigio logrado
en los dltimos tiempos.

Una cultura viva.
Un patrimonio rico

La villa de Caldes d'Estrac cuenta
€on una casco antiguo que se
caracteriza por sus calles y pasajes
tranquilos que confluyen en la
concurrida Riera, todo ello rodeado
y protegido por las tres torres de
guardia que vigilan el pueblo, |a
Torre dels Encantats (s. XIII), la
Torre Busquets y la Torre de les
Heures (s. XVI). Las tres son de

planta circular y, en el caso de la
dels Encantats y la Busquets, existe
una leyenda popular, con princesa
incluida, que ha dado pie a los
nombres de los gigantes de la villa,
Fatima y Busquets.

La Casa Ugalde, declarada Bien
Cultural de Interés Nacional par
su valor arquitecténico, es uno de
los elementos patrimoniales mds
importantes del pueblo, al que se
afiaden las casas modernistas y
novecentistas del paseo de los
Ingleses, en el frente marltimo de
Caldes. Destaca también |a finca
de Can Milans, una masia de
origen medieval que actualmente
acoge la Biblioteca Municipal.

La capilla de la Virgen de los
Remedios, patrona de Caldes, estd
situada al lado del edificio
consistorial y guarda una imagen
de la Virgen de madera pintada i
ennegrecida, de los anos 40 dels.
%X, porque durante la Guerra Civil
fue destruida y enterrada por
alguna persona con |a v:oluntad
de protegerla y la imagen
desaparecié. Caldes cuenta
también con la Parroquia de Santa
Marfa, un templo de origen
medieval gque cumplia las
funciones de capilla_de un
conjunto hospitalario. El tercer
centro de culto religioso del
municipio lo situamos junto a la
estacién del tren, la capilla del
Carmen, que se construyo para
ue los obreros de la compafia
erroviaria pudieran acudir a misa
los domingos y muy pronto se
convirtié en un importante centro
de culto de veraneantes y
enfermos que visitaban Caldes por
sus bafios termales.

La villa cuenta también con zonas
de ocio y paseo de gran interés
patrimonial. Una muestra deello
&5 un bosque urbano situado justo
en el centro del municipio, el

Parque de Can Muntanya, que
esconde en su interior un
interesante patrimonio natural a
caballo entre la naturaleza mas
salvajey la més domesticada, entre
les especies autéctonas y las
exdticas. Para descubrir este lugar
tan caracteristico se ofrece un
itinerario por el Parque, en el que
también se pueden obtener
impresionantes vistas del
municipio y de su entorno.

£l Parque Maragall es el otro
arque del municipio dedicado a
Fa figura del poeta Joan Maragall
(1860-1911) por su estrecha
vinculacién con Caldes, lugar al
que acudié a partir de la primavera
del afio 1901 para realizar curas
balnearias para paliar sus
afecciones. Caldes estd presente
en una buena parte de su obra,
con continuas referencias al
municipio.

La presencia de Pablo Ruiz Picasso
(1881-1573) en Caldes se aglutina
en la Fundacién Palau -inaugurada
en el mes de Mayo del afio 2003
, un equipamiento cultural de
primer nivel que recoge y muestra
al publico el conjunto pictérico y
escultérico de Josep Palau i Fabre
(1917-2008), conjuntamente con
<u biblioteca privada. Situada en
un edificio de la Riera, en el centro
neurdlgico de la poblacion, en su
segundo piso se expone de forma
permanente la coleccién del artista
que més fascinaba a Palau i Fabre
y de quien fue biggrafo: Pablo
Picasso. Se trata de un coleccion
de obras adquirida por el poeta al
largo de su vida y que, en algunos
casos, fueron cedidas
personalmente por Picasso.

La villa de Caldes d'Estrac invita
al visitante a realizar una ruta
literaria con el objetivo de describir
la vinculacién del municipio con
cuatro grandes poetas de la
literatura catalana, Jacint
Verdaguer, Joan Maragall, Apelles
Mestres, | Josep Palau i Fabre, y
acercarnos al espacio testigos de

ol
Variedade
gastronémica

No municipio existe unha cita
gastrondmica que xira ao redor
dun produto autéctono da
poboacién e os seus arredores: o
chicharo «da floreta», protagonista
dunhas orixinais xornadas
gastrondmicas.

Cofiecido tamén como o pobo da
Pesolada, Caldes celebra cada
primavera este certame
gastronémico e cultural que se
centra nunha das variedades do
chicharo cofiecido como «da
floreta», que ten como
caracteristicas particulares con
respecto ao resto un sabor 4 vez
fino e doce. Os restauradores
locais preparan exquisiteces
culinarias que tefien como
protagonista o chicharo «da
floreta» mentres dura a Pesolada
(festa do chicharo), certame
plenamente consolidado con miis
de quince anos de traxectoria.

O sector da restauracién de Caldes
d'Estrac é un dos miis destacados
da comarca, se temos en conta a
calidade dos restaurantes que
existen na poboacion e o prestixio
acadado nos Gltimos tempos.

Unha cultura viva.
Un patrimonio rico

A vila de Caldes d'Estrac conta
cunha zona vella que se caracteriza
polas shas rias e paisaxes
tranquilas que conflien na
concarrida Riera, todo isto
rodeado e protexido polas tres
torres de garda que vixfan o pobo:
a Torre dels Encantats (s. XIll), a
Torre Busquets e a Torre de les
Heures (s. XV1). As tres son de

su forma de vivir i de escribir, Se
trata de una inmersién por la villa
a partir de la mirada literaria de
los poetas, mediante un paseo -
que empieza y acaba en el Centro
de Arte Fundacién Palau- ¥y que
discurre por el centro de [a villa y.

la zona de veraneo del litoral de
Caldes.

Ltas flestas y tradiciones de Caldes
d'Estrac basan su protagenismo
en la gente del municipio y estdn
muy arraigadas a la vida de la villa,
puesto que las entidades locales
y el f.yuntamienw preparan
conjuntamente las
Programaciones festivas. Entre
estas destaca la Fiesta Mayor, que
con motivo de su patrona, la
Virgen de los Remedios, el dia 8
de Septiembre, ofrece un amplio
abanico de actos para disfrutar de
la fiesta durante unos dias, entre
los que estd el espectacular
correfoc que recorre buena parte
de la poblacién. La Fiesta Mayor
Pequedia, el dia 13 de Diciembre,
se celebra en honor a Santa Lucla
y ofrece una programacién ideal
para la época del afio en la que se
organiza,

Las tradiciones caldenses estin
muy presentes entre sus
ciudadanos y hay que destacar de
forma especial la cantidad de gente
que Fprma parte de |as
:rs:suanone; ¥ entidades locales,
lentes dia a dfa, alguna
ellas dedicadas a pregerv:r 1:
historia local,

Caldes es un municipio que cuenta
£on una extensa cultura popular
¥ @ través de sus gigantes, Fitima
y Busquets, ha recuperado |a
ie}_rencia sobre la sanacién de Ia
Princesa mora Fitima, que acudié
a Caldes para tomar sus aguas
termales y se acabd casando con
un prohombre de la villa

Busquets. '

planta circular &, no caso da dels
Encantats e a Busquets, existe
unha lenda popular, con princesa
incluida, que deu pé aos nomes
dos xigantes da vila, Fitima e
Busquets.

A Casa Ugalde, declarada ben
cultural de interese nacional polo
seu valor arquitecténico, é un dos
elementos patrimoniais mdis
importantes do pobo, o que se
lle engaden as casas modernistas
€ novecentistas do paseo dos
Ingleses, no fronte maritimo de
Caldes. Destaca tamén a finca de
Can Milans, unha masia de orixe
medieval que actualmente acolle
a Biblioteca municipal.

A capela da Viree dos Remedios,
patroa de Caldes, estd situada ao
carén do edificio consistorial e
garda unha imaxe da Virxe de
madeira pintada e ennegrecida,
dos anos 40 do s. XX, porque
durante a Guerra Civil algunha
persoa a destruiu ou a enterrou
coa vontade de protexela e a imaxe
desapareceu. Caldes conta tamén
coa Parroquia de Santa Marla, un
templo de orixe medieval que
cumpria as funciéns de capela dun
conxunto hospitalario. O terceiro
centro de culto relixioso do
municipio situimolo xunto &

estacién do tren, a capela do

Carmen, que se construlu para

que os obreiros da comparila

ferroviaria puidesen acudir a misa
os domingos, e que moi pronto
se converteu nun importante
centro de culto de veraneantes e
enfermos que visitaban Caldes
polos seus bafios termais.

Asl mesmo, a vila conta con zonas
de ocio e paseo de gran interese
patrimonial. Unha mostra disto é
un bosque urbano situado xusto
no eentro do municipio, o Parque

de Can Muntany3, que agocha no
seu interior un interesante
patrimonic natural a cabalo entre
a natureza mais salvaxe e a mais
domesticada, entre as especies
autéctonas e as exdticas. Para

descubrir este lugar tan
caracteristico ofrécese un itinerario
polo parque, no que tamén se
poden obter impresionantes vistas
do municipio e do seu medio.

O Parque Maragall € o outro
parque do concello. Estd dedicado
4 figura do poeta Joan Maragall
(1860-1911) pola sua estreita
vinculacién con Caldes, lugar a0
que acudiu a partir da primavera
do ano 1901 para realizar curas
balnearias para paliar as suas
afecciéns. Caldes estd presente
nunha boa parte da stia obra, con
continuas referencias ao
municipio.

A presenza de Pablo Ruiz Picasso
(1881-1973) en Caldes aglutinase
na Fundacién Palau -inaugurada
no mes de maio do ano 2003, un
equipamento cultural de primeiro
nivel que recolle e lle mostra a0
publico o conxunto pictérico e
escultérico de Josep Palau i Fabre
(1917-2008), conxuntamente coa
<iia biblioteca privada. Situada nun
edificio da Riera, no centro
neurdlxico da poboacidn, no seu
segundo piso exponse de forma
permanente a coleccidn do artista
que mdis lle fascinaba a Palau i
Fabre e de quen foi biégrafo: Pablo
Picasso, Tratase dunha caleccién
de obras adquirida polo poeta ao
longo da stia vida e que, nalgins
casos, Picasso cedeu persoal-
mente.

A vila de Caldes d'Estrac invita o
visitante a realizar unha ruta
literaria co obxectivo de describir
a vinculacién do municipio con
catro grandes poetas da literatura
catald, Jacint Verdaguer, Joan

Maragall, Apel-les Mestres e josep
Palau i Fabre, & achegarnos a
testemufios da sta maneira de
vivir e de escribir. Tritase dunha
inmersién pola vila a partir da
ollada literaria dos poetas,
mediante un paseo que comeza e
remata no Centro de Arte
Fundacién Palau e que discorre
polo centro da vila e a zona de
veraneo do litoral de Caldes.

As festas e tradiciéns de Caldes
d'Estrac basean o seu
protagonismo na xente do
municipio e estdn moi arraigadas
na vida da vila, posto que as
entidades locais e o Concello
pPreparan conxuntamente as
programaciéns festivas, Entre
estas destaca a Festa Maior, que
con motivo da sia patroa, a Vire
dos Remedios, o dia 8 de
setembro, ofrece un amplo abano
de actos para gozar da festa
durante uns dias, entre os que
cabe destacar o espectacular
correfoc que recorre boa parte da
poboacién. A Festa Maior
pequena, o dia 13 de decembro,
celébrase en honor a Santa Lucia
e ofrece unha programacién ideal
para a época do ano na que se
organiza.

As tradiciéns caldenses estdn moi
presentes entre os seus cidaddns,
e compre destacar de forma
especial a cantidade de xente que
forma parte das asociaciéns e
entidades locais, en aumento dia
a dfa, algunhas delas dedicadas a
preservar a historia local.

Caldes ¢ un municipio que conta
cunha extensa cultura popular e,
a través dos seus xigantes, Fitima
e Busquets, recuperou a lenda
sobre a curacién da princesa mora
Fatima, que acudiu a Caldes para
tomar as sdas augas termais e
rematou casando cun prohome
da vila, Busquets.





