TALLERS D’EDUCACIO PARENTAL
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Ser pares és una aventura constant que pot resultar altament satisfactoria si, a
més d’una bona dosi d’energia i compromis, ens mantenim oberts a una reflexié
valenta i conscient que ens ajudi a trobar alternatives, respostes als multiples
reptes que ens planteja I'educacié dels nostres fills. Els tallers mensuals que
s’ofereixen a tots els pares i mares d’ambdues vil-les us permetran compartir
experiéncies i enriquir-vos amb noves perspectives i recursos de la ma del
Psicoleg, Terapeuta familiar sistemic i Coach, Lluis Vilalta Urrea.

Els tallers es realitzaran els dissabtes, de 10 a 12.30 h.

Caldes d’Estrac Sant Vicen¢ de Montalt
Centre cultural La Fabriqueta Centre Civic El Gorg
Riera, 5-9 Riera del Gorg, s/n
26 de setembre: 17 d’octubre: Comunicar millor:
Com motivar als fills entendre i fer-nos entendre
14 de novembre: Mirar el mén amb 12 de desembre:
ulls d’adolescent L’art de negociar
16 de gener 27 de febrer
12 de marg 30 de abril
21 de maig 18 de juny

Podeu assistir a qualsevol taller. Els temes de I'any 2016 estan per determinar.
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