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Les festes i tradicions de Caldes d’Es-
trac basen el seu protagonisme en la 
gent del municipi i estan força arrelades 
a la vida de la vila, ja que són les entitats 
locals i l’Ajuntament els encarregats de 
programar els actes festius.
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Les tradicions caldenques són ben 
presents entre els ciutadans del munici-
pi, molts dels quals formen part d’asso-
ciacions i entitats diverses, que creixen 
dia a dia, algunes d’elles dedicades a 
preservar la història local.

Al llarg de l’any, la regidoria de Cultura 
programa tot un seguit d’actes, exposi-
cions, conferències, xerrades, ... i orga-
nitza i col·labora en actes ja tradicionals 
com la celebració de Sant Jordi, l’On-
ze de Setembre, les festes de Nadal, la 
Mostra Literària del Maresme, etc.

Cal destacar la Festa Major, que amb 
motiu de la seva patrona, la Verge del 
Remei, el dia 8 de setembre, ofereix un 
ampli ventall d’actes per gaudir de la 
festa durant uns dies, entre els que des-
taca l’espectacular correfoc que reco-
rre part de la Vila. La Festa Major Petita, 
el dia 13 de desembre, se celebra en ho-
nor a Santa Llúcia i ofereix una progra-
mació adient per l’època de l’any en què 
se celebra.





A més a principis d’estiu Caldes d’Es-
trac és la seu principal del festival Poe-
sia i +, un dels festivals de poesia més 
importants de Catalunya i una cota in-
eludible per a la gent interessada en 
la creació contemporània. El Poesia i + 
ha consolidat un model de festival que 
aposta per la distància curta, el creua-
ment interdisciplinari, la força de la pa-
raula i la defensa de l’entorn natural. El 
festival acull les noves veus de la poesia i 
propostes musicals, artístiques i teatrals 
que exploren nous territoris. 

A banda de les propostes culturals, 
el temps de lleure a Caldes d’Estrac 
compta amb diverses activitats que es 
centren, sobretot, en les programacions 
esportives que s’hi organitzen al llarg de 
l’any i que tenen el seu màxim exponent 
en la Cursa Popular, a més de les activi-
tats a l’aire lliure en els escenaris natu-
rals del municipi, com les platges, el Parc 
Can Muntanyà i el Parc Joan Maragall.







Els gegants de Caldes d’Estrac, Fàti-
ma, Busquets i el Nano, i els capgros-
sos, són la màxima expressió de la cultu-
ra popular a Caldes d’Estrac, juntament 
amb la figura de foc, el drac Astharoth 
i la dragona Nayla. La Colla Gegantera 
i els Diables d’Estrac fan possible que 
aquestes expressions culturals estiguin 
ben arrelades a les festes del municipi.
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La Colla Gegantera

L’adopció de la figura de Fàtima i Bus-
quets com a gegants de Caldes respon 
a una llegenda que forma part de la his-
tòria del municipi i que guarda relació 
amb les torres de guaita i els poders de 
les aigües termals caldenques. 

Fa molt temps, els habitants de la po-
blació van començar a veure formes 
fantasmagòriques que passejaven pels 
voltants de la Torre dels Encantats. Però 
aquestes aparicions eren fantasmes, 
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sinó que es tractava dels membres de 
l´escolta de la princesa  sarracènia Fà-
tima, que havia acudit a Caldes per cu-
rar-se d´una terrible malaltia. Fàtima 
baixava amb un seguici a prendre les ai-
gües, vestint tots ells robes blanques 
que els hi hauria atorgat aquest aspecte 
misteriós i fantasmagòric.

Segons la llegenda, Fàtima coneixia les 
qualitats de les aigües de Caldes per la 
seva esclava Elionor, capturada per una 
expedició de corsaris que van saquejar 
la població. La seva bellesa va impedir 
que fos maltractada pels pirates i va ser 
atorgada com esclava a la princesa Fà-
tima, que patia de lepra. Els metges no 
trobaven remei a la seva malaltia i Elio-
nor, que s´havia guanyat la confiança 
de la princesa, li va recomanar els ban-
ys termals de la seva població. Així va 





ser com Fàtima va viatjar fins a Caldes 
acompanyada d´Elionor i es van allot-
jar a la torre que quedava als afores de 
la població. El tractament va resultar tot 
un èxit i la princesa no tan sols va cu-
rar la seva malaltia, sinó que també va 
esdevenir una persona molt més afa-
ble, generosa i benèvola. Com a mostra 
d’agraïment de la princesa Fàtima a Cal-
des, va conèixer un distingit ciutadà, en 
Busquets, de qui es va enamorar i amb 
qui es va acabar casant. Busquets està 
vinculat a l´altra torre de vigilància, la To-
rre Busquets.

El gegantó Nano, va ser triat per la co-
lla de Geganters i Grallers de Caldes 
d’Estrac per retre un petit homenat-
ge els pescadors del poble de totes les 
èpoques, escollint aquest nom per ser 
d´un dels pescadors més representa-
tius de Caldes, en Nano.





Des de la seva fundació l’any 1996, els 
Diables d’Estrac han estat els encarre-
gats del magnífic correfoc que any rere 
any atrauen més visitants, pel renom 
que aquesta ha adquirit en les festes de 
Caldes d’Estrac. 

El drac Astharoth, la dragona Nayla i la 
colla de tabalers amenitzen l’espectacle 
de foc i diversió als carrers, i  fan posar 
en moviment el públic, ja sigui per la pi-
rotècnia o pel so dels tabals.
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Els Diables d’Estrac







Fotografies cedides per:
> Marga Cruz (Pàg. 1, 5, 8, 11, 13, 15, 17 i 18)
> Ajuntament de Caldes d’Estrac (Pàg. 3 i 7)




